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Resumen

Este estudio analiza el impacto del acceso a Internet en el rendimiento
académico de estudiantes costarricenses, utilizando técnicas de regresion lineal y
correlacion simple. La investigacion revela una correlacion extremadamente alta

(r = 0.99 ) en la actividad digital y las notas en matematicas a nivel provincial.

Sin embargo, el andlisis enfatiza que esta fuerte asociacion no implica
causalidad, sino que sefiala la presencia de una profunda brecha digital y
socioeconomica. El articulo traduce este hallazgo estadistico en
recomendaciones de politica educativa, subrayando la urgencia de invertir en la
equidad digital (tipo de dispositivos) en zonas rurales. Se concluye que la
estadistica es una herramienta esencial para el disefio de politicas publicas con
los pies en la tierra, siempre y cuando el investigador evite la falacia de la
causalidad y analice la complejidad del contexto.

Index Terms: Brecha digital, Rendimiento Académico, Regresion Lineal,

Politicas educativas, Equidad, Costa Rica.
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INTRODUCCION Y PLANTEAMIENTO

El andlisis de datos en la educacion no es un ejercicio meramente académico;
es la brujula que guia la inversion publica [1]. En el contexto de la educacion
superior, y mas aun después de la digitalizacion forzada por la pandemia, el acceso a
Internet se ha consolidado como un factor determinante del éxito o fracaso
académico. Sin embargo, persisten grandes diferencias entre el acceso que tienen los
estudiantes de zonas urbanas respecto a sus pares en areas rurales. Esta disparidad,
conocida como la Brecha Digital, no solo se refiere a la conexion, sino también a la

calidad del servicio, el tipo de dispositivo y la alfabetizacion digital.

El problema que planteamos es el siguiente: ;Qué tan fuerte es la asociacion

entre la conectividad digital y las notas de los estudiantes en Costa Rica?

Para responder a esta pregunta, empleamos el Andlisis de Regresion Lineal
Simple y Correlacion sobre datos oficiales (promedios de notas de matematicas y
porcentajes de hogares con acceso a Internet) desagregados a nivel provincial. La
regresion, en esencia, busca dibujar la "linea recta" que mejor explique como una
variable afecta a la otra: es la simplificacion matematica de una realidad compleja. El

objetivo inicial era medir la magnitud de esta relacion.

El hallazgo fue, a la vez, contundente e incomodo: se observo una correlacion
estadisticamente significativa con un coeficiente r cercano a 0.99. Un nimero tan alto
sugiere que el acceso a Internet y el rendimiento académico estan casi perfectamente
ligados. Este resultado, si bien dramatico, no puede ser interpretado a la ligera. El
principal objetivo de este editorial es discutir por qué una correlacion casi perfecta no
es sinonimo de causalidad, y como este resultado debe ser usado por UNADECA y
las autoridades educativas para enfrentar la Brecha Digital como un problema de

justicia social.

El articulo se desarrollara en torno a tres argumentos clave que advierten
contra la interpretacion ingenua de la correlacion y proponen caminos claros para la

politica educativa.
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Desarrollo: De la Correlacion al Contexto

La investigacion revel6 una relacion ascendente casi perfecta entre la
conectividad digital y el rendimiento en matematicas, con un coeficiente de
correlacion de Pearson (r) cercano a 0.99[1]. Este valor indica que las provincias con
mayor acceso a Internet también tienden a tener los promedios académicos mas altos.
El modelo de Regresion Lineal Simple (la linea recta) valido este patron, explicando

el 98% de la varianza en las notas (R? = 0.98).

Acceso a Internet vs Notas en Matematicas
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Figura 1. Relacion entre acceso a Internet y notas en matemdticas por provincia.

La linea recta muestra el ajuste de regresion lineal

La Figura 1 ilustra esta relacion. Cada punto representa una provincia
costarricense. La linea de regresion muestra el patron ascendente. La banda de
confianza estrecha confirma la fuerza de la asociacion estadistica.

Un estadistico podria detenerse aqui y celebrar la solidez del modelo. Sin
embargo, un educador o un socidlogo debe ir mas alla y entender las tres lecciones

cruciales que este dato esconde [3].
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1. Leccion de Estadistica: Correlacion = Causalidad

El error mas grave en la interpretacion de este analisis es asumir que la
instalacioén de un router (enrutador o punto de acceso) es la causa directa del aumento

en las calificaciones [2].

o El Mito: Si una provincia sube su conectividad en un 10%, sus notas
automaticamente subiran 7.8 puntos (basado en el coeficiente de la pendiente f; =

0.78)

e La Realidad: La correlacion es simplemente un termometro que mide si
dos variables "bailan al mismo ritmo". En este caso, la alta correlacion es un sintoma
de variables confusoras no medidas. ;Y si las familias con mayor acceso a Internet
también son aquellas con mayor ingreso familiar, mayor educacion parental o acceso

a colegios privados?

e El Desafio: La Regresion Lineal Simple no puede distinguir el efecto de
la conectividad por si solo [4]. Ignorar estas variables de confusion puede llevar a
politicas publicas ineficaces, malgastando recursos en infraestructura sin abordar las

desigualdades socioecondmicas subyacentes.
2. Leccion de Tecnologia: La Brecha Digital Silenciosa

El andlisis revela que la desigualdad no solo se mide en términos de acceso,

sino en calidad y tipo de dispositivo.

Los datos muestran una marcada disparidad entre las zonas urbanas y rurales.
En el ambito rural, se reporta que hasta un 70% del acceso a Internet es a través de

teléfonos moviles.

La Figura 2 y la Tabla I detallan esta brecha. En zonas rurales, el telé¢fono
moévil domina. En zonas urbanas, las computadoras tienen mayor presencia. Esta

diferencia afecta directamente las oportunidades de aprendizaje.
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Uso Principal

Implicacion
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Figura 2. Dispositivo principal para acceso a Internet por zona geogrdfica.
Datos de ENAHO 2019 y SUTEL 2020

Recomendacion de Politica Educativa (Consejo): Para cerrar la brecha
digital, no basta con expandir la sefial Wi-Fi. Las instituciones educativas deben
priorizar las politicas orientadas a la equidad en el dispositivo. Es urgente invertir en
infraestructura tecnoldgica en instituciones publicas (computadoras, portatiles) para
garantizar que el acceso se traduzca en una verdadera herramienta de aprendizaje, y

no solo en una herramienta de comunicacion.
3. Leccion Metodologica: El Diablo Esta en los Supuestos

El éxito del modelo (R? = 0.98) dependi6 de la rigurosa validacion de

supuestos; sin este paso, los resultados habrian sido engafiosos [4].

Consejo para la Investigacion Institucional: Todo investigador debe ser un

escéptico de sus propios datos, verificando que se cumplan las condiciones para que

la "linea recta" tenga validez.
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o Evitar el Enjambre de Abejas (Linealidad): Si la relacion entre

variables fuera curva (no lineal), el modelo de regresion simple seria inadecuado.

e Asegurar la Distribucion Gaussiana (Normalidad): El anlisis de los
residuos (los errores no explicados) debe seguir una distribucion normal. En este

estudio, los graficos Q-Q confirmaron que los errores se comportaban bien.

e Cuidado con el Embudo (Homoscedasticidad): La varianza del error
debe ser constante. Si la dispersion de los datos se amplia a medida que aumentan las

notas (un "embudo"), la credibilidad de los intervalos de confianza se pierde.

Este proceso de validacion evita publicar conclusiones erréneas. Si un
modelo explica el 98% de la varianza, el 2% restante es un cajon de sastre donde se

meten los errores de medicion y las variables no observadas.
4. Analisis Complementario: La Desigualdad entre Tipos de Colegio

Los datos revelan otra capa de desigualdad. Los 50 mejores colegios de Costa
Rica se concentran en tipos especificos de instituciones [7]. La figura 3 muestra que
34 de los 50 mejores colegios son privados. Solo 8 son publicos o subvencionados.

Esto refleja una desigualdad estructural en el sistema educativo costarricense.
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Composicion del Top 50 por tipo de colegio (MEP 2014)
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Figura 3. Composicion del Top 50 de colegios por tipo de institucion. Datos del
MEP 2014.
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Figura 4. Rendimiento académico promedio por tipo de colegio en bachillerato y

matemadticas
La figura 4 confirma esta brecha. Los colegios cientificos y privados tienen
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promedios mas altos. Los publicos y subvencionados muestran rendimiento inferior.
Esta diferencia persiste incluso considerando el acceso a Internet. Esto sugiere que
otros factores, como recursos econdmicos, calidad docente y apoyo familiar, juegan

roles determinantes
Conclusion y llamado a la accion

Esta investigacion confirma que la estadistica inferencial es una herramienta
poderosa para diagnosticar desigualdades en la educacion, revelando la fuerte
correlacion entre el acceso a Internet y el rendimiento académico [1]. Sin embargo, el

valor de este hallazgo radica no en la cifra en si, sino en la reflexion critica que exige.

Reflexion final: El modelo de regresion lineal ha actuado como un
microscopio, mostrando que la equidad educativa se juega en la calidad del acceso
digital, no solo en la disponibilidad. Una politica que solo se enfoque en el Internet

sin capacitacion docente o acceso a dispositivos es, en esencia, dinero malgastado.

Llamado a la accion (Motivacion): La tarea para UNADECA y la
comunidad educativa es doble: primero, invertir con inteligencia en la infraestructura
digital de las zonas més vulnerables para cerrar la brecha; y segundo, exigir que todo
analisis estadistico sea conducido con el rigor necesario para distinguir entre
correlacion y causalidad. Solo asi la estadistica se convierte en una herramienta ética

al servicio de la justicia social.
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